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Hand Hygiene During an Emergency

If soap and water are not available, and hands are not visibly soiled, use an alcohol-based hand rub (ABHR)
that contains at least 60% alcohol.

Hand Hygiene when hands are visibly soiled and running water is not immediately available:
«  Remove visible soil using moistened towelettes

« Once the visible soil is removed, clean hands with alcohol based
hand rub (ABHR) containing at least 60% alcohol

« Wash hands with soap and water as soon as it becomes available

Maintien d’'une bonne hygiene
des mains en situation d’'urgence

Si vous n‘avez pas acces a de I'eau ni a du savon, et que vos mains ne sont visiblement pas sales, veuillez
utiliser un désinfectant pour les mains a base d’alcool qui contient au moins 60 % d'alcool.

Lhygiene des mains lorsque les mains sont visiblement sales et qu'il n'y a pas d’eau courante :
« Enlevez les salissures visibles avec une serviette humide.

« Unefois les salissures enlevées, nettoyez vos mains avec un désinfectant
pour les mains a base d'alcool contenant au moins 60 % d’alcool.

« Lavez vos mains a l'eau savonneuse dées que possible.
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