
Appelez le Service national d'intervention en cas de surdose 
(NORS) 1-888-688-6677  

Pour plus de services de réduction des méfaits à Ottawa, visitez 

ArretOverdoseOttawa.ca

Vous envisagez d’utiliser des drogues?
Vous pouvez réduire vos risques en :

N’utilisant pas seul(e), ayant de la naloxone sur vous, 
accédant à des services de consommation supervisée 

ou contactant ce service de soutien, où que vous soyez. 
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