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Les symptômes de Cov id-19  peuvent  varier .  Certains
pourront  se sent ir  capables de jeûner pendant  que d ’autres

pourront  trouver le jeûne plus difficile .
 

Si le jeûne aggrave votre état  de santé ,  retarde votre
rétablissement  ou  si  vous devez  prendre des médicaments

de toute urgence ,  une except ion au  jeûne peut  être faite .
Les jeûnes manqués doivent  être rattrapés plus tard .

 

Consu ltez  votre médecin si  vous ne savez  pas si  jeûner est
sécuritaire pour vous ,  ou  votre imam si vous n 'êtes pas sûrs

des exempt ions .
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Non .  La grande majorité pourra recevoir
le vaccin avec peu  ou  pas d ’effets secondaires ,

qu’ i ls soient  à jeun ou  non .
 

Il  est  permis de briser votre jeûne si vous pensez
que votre état  s 'aggravera si vous demeurez  à jeun .
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raison médicale ou  religieuse pour retarder un
rendez-vous de vaccinat ion pendant  le jeûne .

Tant  que vous vous sentez  bien ,  i l  n 'y  a pas de
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