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  ؟ینکی مکر فن دکرنا شه ی برادز ومرا
. اواتات راظن تحتل حاوسر دص وخصبه ، دشاب ز ینگا  نجایھ  و  ر وآ طاشند ناوت یم  یع یب ط  یاھ بآر د  ندرک  انش

  ناھنپت ارطخو   ی یاوھ و آب  ط ی ارش ،شوح  ت ایحز ا  ی ش ان  ی ا ھ  ی  رتکاب دننام  ی ت ارطخ دازآ  ی ا ھ آب ،لاح  ن یاا ب
 ش خبت ذلو ن ما  ی تاقو اندنارذ گز اا ت د ی اشب هاآگ تارط خ ن یاز اکه ت سام ھم  .  دنوشه تفرگر ظنر دد یابکه ، دنراد
 . د ینک صلاح  اننیطما

د یسانشبا رن آت ارطخا، نشز ال بق

   .داشب کانرطخ دناوت  یم   ی ددش انراب و د ی دشد اب، رقب ود عر : دعامسان یا وھ •
رد ار ی رکتاب  ی  لاابح وطسد وجول امتحا و د یوشبب آر د ار اھه دنیآلا د ناوتی  م انراب : دی دش ناارب •

 . دھد شی ا زفا بآ
  حطس ستا نکمم اھه لابز  ا ی  اھ بکلج ،هردم  یاھی  ھام ،اندگنرپ زا  ی ر ایبس   :حلسا  ط یراش •

 . دکنن داجی اب آر دا ر ی ترکاب زا ییلا اب
ار اھ  ی رتکابو د نکن اھنپا رت ارطخ ،دنکر دکا رب آد ناوت  ی  مج اوماو   د ید ش  ی ا ھداب  : ردک  بآ •

 . دنک ک یحرت
 . دننکه دولآا رز اب  یا ھ مزخ ا ی  اھ  یدگی رب ندناتو ی م ھا یر تکاب  :ز  بایا ھ مخز  ایا ھ یگ دیرب •

د ینکت ظفاحمد وخت ملاسز ان آز اد عبو ا نش نیحر د

 . د یربب تلاوتبه ا رن اکدوک ، یدگولآ شھاک ی ابر  :ناش زا بلق •
 . دی  کنی  رودداخ  آب دناد تروق زا و  د ی راده گنب آ ی لا اب  بآ زا ونریبا رد وخر س  :ناش  نی حرد •
و  د یری گب شود  د،ی کن هدافستا تسد هدکنن  ی ن وفعدض زا  ا ی  د یی وشب نوباصا با را ھ تسد   :ناش زا دعب •

 . دی  نکک شخا رد وخ ی  ھا شگو

 لساح بآ شیپا

  ؟تسی چلاحس بآ یشاپ

  ناتسبات  ی اھه ام لوطر د تراظن تحتل حاوسز ا  ی رادربنه ومن اب ارب آ  ت یفیک  اواات  ی موعم شتادبھ
 . دنک ی   مرلکنت

(OPH)

. دنوش  ی م   ل ی لتح و  ه یز جت  E. coli  ی ر تکاب  ی س ررب  ی ا رب انتاس  ی موعم شتادھب   هاگشیامزآط سوتا ھنه ومن
 ر مض  تادوجو م ری اس دوجو دهنھد ناشن دناو  تیم  تریل ی ل ی م 100 رھ ر  د200ز ا شیب   E. coli یرتکا بیلا اب  ردیاقم
 . دھد ش ی ازفا ار بآ ا ب سامت رثا رب ندش رامیب  رطخ  تاس کنمم  کهد شاب

یگ تفھ یشمازآ به نهازرو ش یامزآز ا ر ییتغ

  نهومنب آز ای گتفھت روصبه   ، هنازور   یرادرب نهومنی اج به     OPHاواتا یمومع تشادھب نامزاس،2025  لاس زا
نویسیمک و ویراتنا رد یمومع تشادھب یاھدحاو رتشیب هک تسا یدرکیور اب قباطم رییتغ نی  ا. دکر دھاوخ ریادرب
   .دنا هدرک داخات   ( National Capital Commission)یهامرسی لم

  ؟ تسا هدش ماجنا رییغت نیا ارچ

 ن اشنی تسردب  ار  ب آ یلعف  ط یاشر و   دنراد زاین  شزادرپ   یارب انمز  تعاس    24ات    18ن یب  هانزور  یا ھنه ومن  ج ی اتن
ن درک  انش دورم  در ی رت هناھاگ  آم یم تص د ینا تو ی م ،)بآ  یردک و  ا ھو تعیضو(  یل عف  طی ا رش رب زکرمت اب  .د نھد یمن

 . د یری بگ

 OttawaPublicHealth.ca/Beachesت یاسبوبه   ،اواتا لحاو سرد دننام ن میاد رومر د ر تشیب تاعطلاا یا رب
   .دییامن کناس ار  QR دک ای دینک هعاجرم

https://www.ottawapublichealth.ca/en/public-health-services/beach-water-quality-results.aspx
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