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Tallaabada Koowaad: U
fiirso caddaynta Tallaabada

Labaad: Nadiifi
Ku nadiifi dhibcayaasha iyo Raadinta
calaamadaha si aad uga saarto gashinka
Xakamee Haramaha, geed-gaabka iyo duurka

Tallaabada Saddexaad: lyaga gaajadoodda
Maaree Qashinkaaga Kana
Fogee Cuntada

Tallaabada Afaraad: Xusuusnow
ku daboolida dillaacyada iyo
godad yar-yar ayaa buuxin kara
meelo banaan oowaaweyn iyo
daloollada u dhaw baroowis

Tallaabada shanaad: Ka tirtir meesha
Dheecaan
Dabitaan

Sida loo Raadiyo Shirkadda Saxda Ah
Weydii agagaarka iyo Shirkadaha
Wareysiga Wada Shageeya




"Si loo xakameeyo jiirka, waa inaad
ka saartaa waxkasta oo ay u
baahan yihiin si ay u noolaadaan:
cunno, biyo, hoy iyo dariiqooyinka
loo maro.
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il - U fiirso meelaha ay jiirku ku nool yihiin. Jiirka badankood

‘ waxay ku nool yihiin buulasha ama gododka. Burrows-ku
waa godad wasakh ah ama shub ah min hal ilaa afar inji
ballac, oo leh dhinacyo siman. Burrows-ku waxaa laga heli
karaa duurka iyo dhirta. Badanaa waxay yeelan doonaan
meel laga galo oo laga baxo.

* U fiirso dhibcaha Badanaa waxaa laga helaa meel u dhow
qashinka. Hadday qoyan yihiin oo mugdi yihiin, waa
calaamad muujinaysa in jiirku ku dhaw yahay deegaanka.

* Ka raadi godad iyo calaamado guntin dusha qoryaha iyo
haanta qashinka ee caagga ah.

Qi1 - Hubi derbiyada iyo cawska si loo calaamadiyo jidadka.
Jiirku ayaa dul carara dariiq isku mid ah marar badan
maalintii, taas oo ka tagaysa astaamaha dufanka leh
dhinacyada darbiga isla markaana socod ku maraya
cawska.



Jiirka ayaa soo baxa habeenkii,
sidaa darteed Ku dhex soco
{ banaanka adigoo toosh sita kadib
i : mugdiga. Tani waxay kaa caawin
T\ doontaa inaad aragto halka ay jiirku u
i socdaan, sidaa darteed waad iska
hubin kartaa gododka marka ay

Dhibcaha

P A Calaamadaha jinowga ah
% N




Tallaabada Labaad:

Ku dhaq Qashin-qubka iyo Calaamadaha Raad-raaca

Jiirka ayaa is-gaadhsiiya oo isu soo jiidanaya midba midka
kale kaadidiisa iyo dhibcahooda.

» Hoos u dhaca dhibcaha iyo nadiifinta calaamadaha cagaarka ah
ee dufan leh. Ku maydh aagga biyo iyo jaafeer yar yar (hal qayb
oo jaafeer ah, 10 gaybo biyo ah).

 La hadal deriskaaga oo ka wada shaqee sidii aad u nadiifin
laheyd, si aysan jiirku meelna uga dhagaaqin oo meel kale aanu
tegin.

Ka takhalus gashinka

Qashinku wuxuu siiyaa jiirka meelo badan oo ay ku qgariyaan,
seexdaan, buul ka samaystaan oo ay ku tarmaan.

 Ka saar (oo dib u isticmaal) uruurinta
wargeysyada, bacaha waraaqaha,
kartoonnada iyo dhalooyinka.

+ Nadiifi gurigaaga hoose iyo dayrkaba.

- Alaabada ku kaydi oo ka fogee
darbiyada iyo dhulka hoostiisaba.




Xakamee Haramaha, geed-gaabka iyo duurka

Jiirka waxaa badanaa laga helaa
gododka hoostooda iyo dhirta.

- Ka ilaali cawska dhaadheer,
duurka, geed-gaabka iyo
hadhaaga ka fogow aasaaska
dhismaha. Soo jiid haraaga xaga
gododka.

- Dhulkaaga ka fogee lix inji
dhismeyaasha, kuna jar
geedaha hoostooda.

* Meel u dhexayso dhirta kana
fogow abuuritaanka cufan.

+ Ka ilaali beeraha inay hor ka
ahaadaan haramaha iyo
gashinka.




Tallaabada Saddexaad:

Jiirka ayaa u baahan kaliya 1.28 garaam (hal wigiyad) oo cunno ah
maalin kasta. Qashinka ha ka dhigin cuntadooda.

Maaree Qashinkaaga

+ Keenso gasacadaha gashinka iyo boorsooyinka meesha ugu
dhow inta ugu macquulsan. Ka tagida iyaga habeenkii waxay hor
seedaa jiirka.

» Hubso inaad haysato gasacado gashin oo ku filan oo
gashinka ku dhex rida tuubooyinka.

+ Adeegso caag adag ama gasaacado bir ka samaysan oo leh dabool adag.
- Ku adkeyso in kireystayaashu gashinka dhigaan gudaha gasacadaha.

Ka fogee cuntada
» Cuntada oo dhan ku hay weel aad u adag.
- Cuntada ha dhigin bisadaha galalaasaha ah, qoolleyda ama dabagaalaha.




Tallaabada Afaraad:

Jiirka ayaa godad ku qodaya dhismayaasha, waxayna ku
dhex-jigi karaan dildilaaca iyo dillaacyada yar yar oo ah 1.27
cm (badh inji). Silooga ilaaliyo inay jiirku u fiicnaadaan, xir
dhammaan godadka iyo dillaaca aasaasyada, darbiyada,
sagxadaha, albaabbada hoosteeda iyo daagadaha ku
wareegsan. Dib-u-hagaajinta badankood waxaa qaban kara
shaqgaalaha dayactirka, kormeerayaasha, dadka gacanta ku
haya ama xirfadleyda xakamaynta sunta cayayaanka. Qalabku
waa qaali waana laga heli karaa badanaa dukaamada qalabka

Qabashada

Sibidhka sagafka iyo

Burburinta tin iyo



Jeex-jeexa dillaacyada iyo godad yaryar

Jeex-jeexyada dillaac iyo godad
yar oo leh haraaga sagafka ama
isticmaal sibidhka sagafka - waa
wax raaga oo si fudud ayaa loo
adeegsadaa goryaha
garaacidooda.

Xir godad albaabada hoostiisa
ah oo albaabbada birta u
adkaysi u leh.

Xir meelaha banaan
dariishadaha oo bir iftimaysa
leh.

Ku dheji shaashadda weelkarka
hawada, gaar ahaan sagxadaha
hoose.

Buuxi Nusqaamaha Waaweyn iyo gododka

Qaabka loo xiro nusqaamaha iyo godadku waxay kuxiran yihiin
galabka dhismaha iyo xaddiga bannaan ee godka ka dambeeya.

U isticmaal hoosaad ama sibidh diyaar ah si loo
buuxi nusgaamaha iyo godadka

sibidhka iyo aasaaska dhagaxa. Ku

dabool godad waaweyn oo leh dheri bir

ah ama shaashad ah, ka dibna ku

dabool hoobiye ama sibidh.

Dabaqgyada gashin-qubka iyo hawo-
goynta leh shaashad bir ah oo culus,
oo lagu xafiday ciddiyaha dhagaxa
ama sibidhka.




Ku rakib taarikada bir-biraha xaashida ah
albaabka hoose ee albaabbada ay
rabbilaaddu ka nuugo ama soo gasho
dhismaha. Ku dhajiso marinnada biraha
hoosta.

U adeegso faallooyinka albaabka in
albaabadu ka hooseeyaan albaabada
wax ka yar hal inji.

Tixgeli inaad ku dhejiso gayj culos 0o
birta shiit ah oo u dhexeeya aasaaska
iyo dhulka.

Ku daboolida tuubbada ee ku dhaca
gidaarada oo ay ku jiraan saxanno-
esketcheon-na (“tuubooyin jajaban”).
Si joogto ah uga hubi tuubooyinka
bulaacadaha.




Xir gododka aan firfircoonayn

burrow-ga aan firfircooneyn ayaa
badanaa lahaan doona caleemo,
xuub-caaro ama gashin kale oo
hareeraha laga soo galo.
Burburkan waa in la xiraa si aan
jiirku u soo noqon.

* Waxyaabaha kuxiran ciidda
adoo ku buuxinaya ciidda
ama hoos u gelinaya
majarafad, ama adoo
raacaya iyaga.

« Xir  burrows-ka marinnada
dillaacay ama jabtay lugta birta
iyo sibidhka.




Tallaabada shanaad: Ka

Dheecaan

Xayawaanka loo yagaan 'Rodent' waa habka ugu badan ee loo
maareeyo jiirka laakiin ku-isticmaalka sunta waxay shaqo u tahay
xirfad-yaqaannada. Haddii aad u isticmaasho sunta cayayaanka si aad
u maamusho dhibaatada cayayaankaaga, akhri qoraalka si aad u
hubiso inaad u dooranayso badeecada saxda ah ee cayayaanka saxda
ah. Raac dhammaan tilmaamaha iyo digniinta si taxaddar leh. Had iyo
jeer raadso lambar Alaabooyinka Xakamaynta Cayayaanka (PCP)
sumadda si aad u ogaato in badeecadda ay oggolaatay Caafimaadka
Kannada https://www.canada.ca/en/health-canada/services/pest-
control-tips/rats-mice.html

Hubso in shirkaddaada xakamaynta cayayaanka ay raacday
tilmaamahan:

Had iyo jeer aqgri oo raac sumadda soo saaraha, oo isticmaal
xadka ugu yar ee waxtar leh.

Isticmaal galoofisyada la tuuro markii
aad maareynaysid saxarada oo dhaq
gacmahaaga kadib.

U isticmaal xirmooyin sariir ah oo aamin
ah (oo loo yagaanno “baloogyada” sed)
gudaha saldhigyada caws u adkaysta.
Saldhigyo amni ah oo ku xirxiran dhulka
ama bawdka sibidhka, calal ama xadhig.

Dhig saldhigyada bait isla wadadda ay
jiirku caadiyan u safraan - badiyaa
dariigyada dhismayaasha derbiyada
iyo darbiyada xayndaabka.
Maaddaama jiirku had iyo jeer ku safro
isla waddo, waxay u badan tahay inay
wax ka cunaan saldhigyada ku ag yaal.
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- Bedel xabka kadib markii la cuno. Ka
tag saldhigyada cawska iyo hoyga ugu
yaraan laba toddobaad ka dib markii
dhammaan howlihii jiirku joogsadeen.
Lasoco bishiiba mar.

Dabbida

Waxaa jira dhowr nooc oo dabinno ah oo
loo adeegsan karo in lagu xakameeyo
jiirka. Dabaqyada dabinka iyo dabinnada
elektaroonigga ah way fududahay in la
isticmaalo oo aad waxtar u leh haddii si
fiican loo meeleeyo oo si habboon loo
dejiyo.

Doorashada iyo La
Shageynta Shirkadda

Sida loo Raadiyo Shirkadda

Weydii agagaarka iyo shirkadaha wareysiga

* Weydii deriskaaga iyo asxaabtaada inay kuu soo gudbiyaan.

+ Ka fiiri buugga taleefanka iyo khadka tooska ah ee adeegyada
'isku-dhafka cayayaanka'. Shirkadahaani waxay u badan tahay
inay baaraan, kormeeraan oo sameeyaan talooyinka iyo
hagaajinta.

- Shirkadaha wareysiga. Weydiiso tixraacyo, ay ku jiraan macaamiil hore.

Shirkad wanaagsan ayaa sameyn doonta...
+ Kormeer gurigaaga intaadan ku siinin giimaha la soo xigtey.
+ Ku siinayaan warbixin kormeer oo qoran, iyo qorshe hawleed.

- Xisaabta salka ku haysa natiijooyinka baarista, ma ahan
ajuurada guriga la siinayo. Adeegyada ugu jaban marar
dhif ah ayaa ugu fiican.

+ Samee tixraacyo dayactir gaab dhismeed ah, hadii loo baahdo.
- Booqo inta badan ilaa shagada la gabanayo.

» Ku dheji santuugyada weelasha adkeega u adkeysta.

- Shaqaale ugalma, shaqgaale si fiican u tababaran.



« Barro sida looga hortago jiirka.
+ La shaqee adiga illaa jiirku ka baxo.

Wada Shaqayn

+ La soco xirfadlaha kontoroolka cayayaanka boogashada
kasta, oo la soco shaqada.

« Ku heshiiya qorshaha adeegga iyo giimaha.
- Dabagalka tixraacyada iyo talooyinka.

Waxaa dib loo daabacay iyo / ama la soo saaray iyadoo fasax laga haysto Waaxda
Caafimaadka Magaalada New York
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