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تستبعد كل شيء لكي تتحكم بالجرذان، یجب أن 
لتبقى على قید الحیاة: الطعام، والماء،  تحتاج إلیھ

 والمأوى، وطرق التنقل.
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 جحر

 تتحكم بالجرذانكیف 

 الخطوة الأولى: ابحث عن دلیل

 آثار قرض على سلات القمامة

الجرذان روث  
 جحر

 جحر

أماكن تعیش فیھا الجرذان. تعیش معظم الجرذان في أعشاش ابحث عن  •
او جحور. الجحور ھي حفر في التراب أو الإسمنت عرضھا من بوصة 

الجحور تحت الشجیرات  بوصات ذات حواف ناعمة. یمكن إیجاد 4إلى 
 أو النباتات. غالباً ما یكون لھا مدخل وثقب مخرج.

مة. إن كان رطباً وقاتمًا، ابحث عن الروث. غالباً ما یوجد قرب القما •
 فھذه علامة أن الجرذان موجودة في المنطقة.

ابحث عن الحفر وعلامات القرض على حاویات القمامة الخشبیة  •
 والبلاستیكیة.

افحص الجدران والأعشاب بحثاً عن مسارات. تركض الجرذان على  •
زیتیة طول المسار ذاتھ عدة مرات في الیوم، تاركة وراءھا علامات 
 داكنة على محاذاة الجدران ومسارات واضحة على الأعشاب.



تخرج الجرذان في اللیل، لذلك قم بالتمشي في أرجاء 
المكان مستخدمًا مصباحًا یدویاً في الظلام. سیساعدك 
ذلك على رؤیة المكان الذي تذھب إلیھ الجرذان لكي 

.الجحور لاحقاً في ضوء النھارتبحث عن   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

وممرات مسارات  
 علامات قرض

 روث جرذان

قرض علامات  

جرذان روث  
القمامة علامات قرض على أكیاس  

قرب الرصیف جحر  



 

                                                                    
 

 أزل الروث وعلامات المسارات
 تتواصل الجرذان وتجذب بعضھا البعض بواسطة بولھا وروثھا.

وسائل اكنس الروث ونظف آثار المسارات الزیتیة الداكنة. اغسل المنطقة بالماء  •
 مقادیر من الماء). 10تبییض خفیف (مقدار مبیض مقابل 

 تحدث مع جیرانك وتعاونوا على التنظیف لئلا تنتقل الجرذان من مكان إلى آخر. •
 

 تخلص من الفوضى
 تتیح الفوضى للجرذان أماكن عدیدة للاختباء والنوم والتعشیش والتكاثر.

والأكیاس الورقیة أزل (وأعد تدویر) أكوام الجرائد  •
 وعلب الكرتون والزجاجات.

 أفرغ محتویات قبوك وباحتك. •
قم بتخزین الأشیاء بعیدًا عن الجدران وأعلى من  •

 مستوى الأرض.

 الخطوة الثانیة: قم بالتنظیف



 الأعشاب والشجیراتالحشائش واضبط 
غالباً ما توجد الجرذان في الجحور تحت الشجیرات 

 والنباتات.

والشجیرات والأعشاب أبق العشب الطویل  •
والفرش بعیدًا عن اساسات الأبنیة. اقتلع 

 اللبلاب حول الجحور.
بوصات من  6أبق الأرض خالیة على بعد  •

 قص أسفل النباتات.قم بالأبنیة و
فراغات بیت النباتات وتجنب  اترك •

 النباتات الكثیفة.
أبق الحدیقة خالیة من الأعشاب الضارة  •

 والقمامة.
 
 



 

                                                          
 

غرام (أونصة واحدة) من الطعام كل یوم. لا تسمح  1.28لا تحتاج الجرذان سوى إلى 
 لقمامتك أن تصبح طعامھا.

 
 تحكم بقمامتك

الناصیة في أقرب وقت ممكن لساعة جمعھا قم بتقریب أكیاس وحاویات القمامة إلى  •
 الخارج طوال اللیل یدعو الجرذان إلیھا. يوتفریغھا. تركھا ف

 تأكد من وجود حاویات قمامة كافیة لاستیعاب القمامة بین موعدي جمعھا. •
 استخدم حاویات من البلاستیك القاسي أو المعدن وأغطیة مغلقة بإحكام. •
 الحاویات. داخلقم بالإلحاح على السكان أن یضعوا القمامة  •

 
 أبق الأطعمة بعیدة عنھا

 احتفظ بكل الأطعمة ضمن حاویات مغلقة بإحكام. •
 لا تضع طعامًا في الخارج للقطط الشریدة أو الحمام أو السنجاب. •

 
 

 

 الخطوة الثالثة: سبب لھا مجاعة



 

                                                    
 

طریقاً لھا إلى داخل الأبنیة ویمكن أن تحشر أنفسھا في شقوق وثقوب صغیرة  تشق الجرذان
سم (نصف بوصة). لمنع الجرذان من الدخول بشكل دائم، قم بسد كل الثقوب  1.27تبلغ 

ق في الأساسات والجدران والأرضیات وتحت الأبواب وحول النوافذ. یمكن القیام والشقو
بمعظم الإصلاحات من قبل عمال الصیانة والمشرفین على البناء والأشخاص العملیین أو 

 القضاء على الآفات. المواد رخیصة الثمن ومتوافرة في معظم متاجر الأدوات. محترفي
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 الخطوة الرابعة: لا تسمح لھا بالدخول

معدنیةمكانس أبواب   

معدنیة صفائح  

سیلیكون مسدس  

للسقف ومسطرین إسمنت  

تنك وشبك معدني مقص  



 قم بسد الشقوق والثقوب الصغیرة
قم بسد الشقوق والثقوب الصغیرة بالسیلیكون أو  •

فھو یدوم لفترة  -استخدم الإسمنت الخاص بالسقف 
طویلة ویمكن وضعھ بسھولة باستخدام مسدس 

 السیلیكون.
سد الثقوب تحت الأبواب بمكانس أبواب  •

 معدنیة مقاومة للقوارض.
 أغلق ثقوب النوافذ باستخدام حشو معدني. •
ضع شبكًا على فتحات التھویة وخصوصًا  •

 الأبواب السفلى.
 
 
 

 الكبیرة والفجوات قم بسد الثقوب
 الثقوب والفجوات الكبیرة على مواد البناء وحجم المساحة خلف الثقب.تعتمد طریقة سد 

 
 
 
 
 

 استخدم الطین والإسمنت الجاھز لسد الثقوب والفجوات •
في الأساسات الإسمنتیة والحجریة. سد الثقوب الكبیرة 
 باستخدام الشبك المعدني، ثم سده بالطین أو الإسمنت.

 
 
 
 
 

وفتحات التھویة بشبك قم بتغطیة مصارف الأرض  •
 معدني قوي مثبت بمسامیر البناء أو الإسمنت.



 
 
 

 ةالسفلی یةالخارج الجھة قم بتركیب صفیحة معدنیة على •
للأبواب حیث قامت الجرذان بالقرض أو دخلت إلى 

 المبنى. قم بتركیب عتبة معدنیة تحتھا.
 
 
 
 
 
 
 
 

حت الأبواب استخدم مكانس الأبواب لتجعل الفتحات ت •
 أصغر من ربع بوصة.

 
 
 
 
 
 
 

فكر بتركیب صفیحة معدنیة ثقیلة بین الأساسات  •
 والأرض.

 
 
 
 
 
 
 
 

دي إلى الجدران بصفائح ؤقم بسد الأنابیب التي ت •
 (حبسات أنابیب). افحص الأنابیب دوریًا ترسیة

 بحثاً عن تسربات.



 غیر المستخدمة قم بسد الجحور
سیحتوي الجحر غیر المستخدم على أوراق شجر أو 

أنسجة عنكبوت أو مخلفات أخرى قرب المدخل. یجب 
 سد ھذه الجحور لئلا یعود إلیھا الجرذان.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

قم بسد الجحور في التربة بملئھا بالتراب  •
 وضغطھا بالمجرفة أو بالدوس علیھا.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الرصیف المشقق أو قم بسد الجحور في  •
 المكسور بمانع تسرب معدني وإسمنت.



 

                                                     
 

 اصطیاد القوارض

إن  القوارض طریقة شائعة لضبط الجرذان ولكن استخدام ھذه السموم عمل یقوم بھ المحترفون. اصطیاد
لدیك. التي استخدمت مبید حشرات لضبط الآفات لدیك، اقرأ الملصقة للتأكد من اختیارك المنتج الصحیح للآفة 

على  (PCP)بالآفات  اتبع كل تعلیمات الملصقة والتحذیرات بدقة. ابحث دائمًا عن رقم منتجات التحكم
  https://www.canada.ca/en/health-الملصقة لتتأكد أن المنتج قد وافقت علیھ صحة كندا 

mice.html   -tips/rats-control-canada/services/pest 
 
 

 تأكد أن شركة التحكم بالآفات التي استخدمتھا تتبع ھذه الخطوط الإرشادیة:
 دائمًا اقرأ واتبع ملصقة المصنع واستخدم أقل كمیة فعالة من الطعم. •

 

استخدم قفازات استخدام مرة واحدة عند لمس الطعم  •
 واغسل یدیك بعد ذلك.

 

تدعى "مكعبات" الطعم) داخل استخدم قطعًا آمنة للطعم ( •
مصیدة مقاومة للتلاعب. ثبت المصیدة إلى الأرض أو 

 السور بالإسمنت أو السیلیكون أو السلك.
 

ضع المصیدة في المسار الذي ینتقل علیھ الجرذان  •
غالباً بمحاذاة جدران الأبنیة وخطوط  - بالضبط

السور. بما أن الجرذان تنتقل دائمًا على المسار ذاتھ، 
التي سیكون من المرجح أكثر أن تأكل من المصیدة 

 .علیھا

 الخطوة الخامسة: قم بإبادتھا
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اترك المصیدة والطعم في استبدل الطعم بعد أكلھ.  •
لأسبوعین على الأقل بعد التوقف التام لنشاط مكانھما 

 وراقب بشكل شھري.الجرذان. 
 

 الإمساك بھا بالفخاخ

توجد أنواع عدیدة من الفخاخ التي یمكن استخدامھا للتحكم 
یة سھلة بالجرذان. فخاخ الالتقاط أو الفخاخ الإلكترون

تم وضعھا في المكان الصحیح  الاستخدام وفعالة جدًا إذا
 وتمت معایرتھا بشكل لائق.

 
 
 

 
 

 
 

 اسأل عدة شركات وقم بمقابلتھا
 ك عن شركات استخدموھا.ءاسأل جیرانك وأصدقا •
ابحث في دلیل الھاتف وعلى الإنترنت لتجد خدمات "إدارة مدمجة للآفات". ستقوم ھذه  •

 وتقدیم التوصیات وإجراء الإصلاحات. مراقبةالفحص والالشركات على الأرجح ب
 قابل شركات. اطلب إحالات بمن في ذلك عملاء سابقین. •

 

 الشركة الجیدة سوف...
 تفحص عقارك قبل أن تقدم عرضًا مالیاً. •
 تقدم لك تقریرًا مكتوباً عن الفحص وخطة عمل. •
تكون تعرض أسعارًا بناء على نتائج الفحص ولیس سعرًا ثابتاً. نادرًا ما  •

 الأسعار الأقل ھي الأفضل.
 تقدم إحالات لإصلاح البناء في حال وجود حاجة إلى ذلك. •
 تأتي تكرارًا إلى أن ینتھي العمل. •
 تضع الطعم في حاویات لا یمكن التلاعب بھا. •
 توظف خبراء إبادة مدربین ومؤھلین. •

التحكم بالآفاتاختیار والتعاون مع شركة   

 كیف تجد الشركة المناسبة



 ترشدك كیف تمنع وجود الجرذان. •
 تختفي الجرذان.تتعاون معك إلى أن  •

 
 

 تعاون معھا
 سر مع محترف معالجة الآفات في كل زیارة وراقب سیر العمل. •
 اتفق معھ على خطة العمل والكلفة. •
 تابع الإحالات والتوصیات. •

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 دائرة الصحة في مدینة نیویورك أعیدت طباعتھ أو أعید إنتاجھ بإذن من
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