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Que faut-il faire en cas de traumatisme dentaire? .

Tout signe de traumatisme cranien tels que perte de connaissance, nausée
ou mal de téte, appelezimmédiatement le 911.

QU'EST-CE QU'UNE DENT AVULSEE?

Une dent avulsée est une dent qui a été complétement sortie de
son alvéole. Vous DEVEZ agir rapidement pour augmenter les
chances de sauvegarder la dent.

CE QU’IL FAUT FAIRE LORSQU'UNE DENT EST AVULSEE

e Se laver les mains a I'eau et au savon ou a l'aide d’un désinfectant pour les mains.

e Saisir la dent par la couronne; il s'agit de la partie utilisée pour mastiquer les aliments. Eviter de toucher
ou de frotter la racine de la dent. Le tissu environnant est trés délicat et il est important de le préserver.

e Rincer délicatement la dent avec de I'eau. Ne pas frotter, savonner ou assécher la dent.

DENT D'ADULTE

e Tenter de remettre la dent a sa place. Les chances de sauvegarder la dent sont meilleures si cela est
effectué en moins de 10 minutes. Tenir la dent par la couronne et la remettre fermement en place dans
I"alvéole (trou), la racine en premier. Mordre doucement dans un morceau de gaze ou de tissu propre.

* Se laver les mains a I'eau et au savon ou a I'aide d'un désinfectant pour les mains.

e Sila dent ne peut pas étre replacée immédiatement dans |'alvéole ou s'il y a un risque d'ingestion de la
dent, déposer celle-ci dans du lait froid.

e Consulter un dentiste le plus rapidement possible.

DENT DE BEBE

e La dent ne doit pas étre réimplantée. La réimplantation d'une dent
de bébé peut endommager la dent d'adulte en formation.

e Consulter un dentiste le plus rapidement possible.
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