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Dépistages dentaires à l’école

LE SAVIEZ-VOUS?
Dans les écoles élémentaires d’Ottawa, près de 10 % des enfants dépistés ont 
des problèmes dentaires nécessitant des soins urgents (caries, signes d’infection, 
douleur, entre autres).

QU’EST-CE QU’UN DÉPISTAGE DENTAIRE?
Le dépistage dentaire est une technique sans contact direct. L’hygiéniste dentaire 
autorisé utilise un abaisse-langue jetable et une lampe de poche pour regarder 
la bouche de l’enfant. Ce court dépistage visuel aide à déterminer les besoins 
en soins dentaires.

Les 34 bureaux de santé publique en Ontario, comprenant Santé publique 
Ottawa, ont comme mandat d’effectuer des dépistages dentaires dans les 
écoles, conformément à l’exigence 5 de la Santé en milieu scolaire des Normes 
de santé publique de l’Ontario.

POURQUOI LES DÉPISTAGES DENTAIRES À L’ÉCOLE SONT-ILS IMPORTANTS?
• Pour déceler hâtivement les problèmes dentaires.
• Pour repérer les enfants qui éprouvent de la douleur.
• Pour détecter les problèmes buccodentaires nécessitant un traitement urgent.
• Pour aviser les parents, tuteurs et responsables des besoins en matière de soins dentaires.
• Pour soutenir les familles à faible revenu admissibles à présenter une demande au titre du programme Beaux 

sourires Ontario.
• Pour aiguiller les familles vers des services dentaires.

QUELS EFFETS ONT LES CARIES SUR LES ENFANTS?

• Difficulté à dormir
• Problèmes de concentration
• Problèmes d’apprentissage
• Choix d’aliments limité vu la difficulté à bien mastiquer
• Difficultés d’élocution
• Perte prématurée des dents
• Faible estime de soi
• Infection généralisée dans les cas les plus graves
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