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L’URETRITE NON GONOCOCCIQUE

Qu’est-ce I'urétrite non gonococcique ?

L’urétrite non gonococcique est une inflammation de l'urétre (le canal de la sortie de la
vessie) qui peut comprendre un écoulement urétral. L’infection peut étre causée par
diverses bactéries, y compris la chlamydia, et moins frequemment par des virus.
L’urétrite non gonococcique n’est pas causée par la gonorrhée.

Comment l'urétrite est-elle transmise ?

La plupart des bactéries et des virus qui causent l'urétrite peuvent étre transmis durant
les relations sexuelles orales, vaginales ou anales. L’urétrite peut étre transmise méme
quand il n’y a pas de symptéme.

Quels sont les symptdmes ?

Plusieurs personnes ne présentent aucun symptome. Les symptémes possibles sont
les suivants :

e Ecoulement urétral (du pénis)
e Démangeaison, irritation et rougeur autour de I'extrémité du pénis
e Sensation de brdlure en urinant

Comment traite-t-on I'urétrite non gonococcique ?

e On peut traiter et guérir 'urétrite a I'aide d’antibiotiques.
¢ |l est important de n’avoir aucun contact sexuel pendant le traitement et les sept
jours qui suivent le traitement.
e Encouragez votre ou vos partenaires a recevoir le traitement avant de reprendre
toute activité sexuelle.
Complications possibles

Si l'infection n’est pas traitée, les bactéries qui causent l'urétrite peuvent entrainer une
épididymite (infection des canaux qui conduisent les spermatozoides provenant des
testicules) et une prostatite (infection de la prostate).

Appelez la Ligne d’info de santé sexuelle de I’Ontario au 1-800-668-2437 si vous
avez des questions ou avez besoin d’aide.

Pour en savoir davantage sur 'urétrite non gonococcique, consultez le site Web
www.lesexeetmoi.ca
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